
Uchwała Nr 520/VIII/2023 
Rady Miasta Józefowa 

z dnia 31 marca 2023 roku 
 

w sprawie przystąpienia Miasta Józefowa do realizacji Programu Ministerstwa Rodziny 
i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023  

realizowanego w ramach Funduszu Solidarnościowego  
 
Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie gminnym 
(Dz. U. z 2023 r. poz. 40) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 
o pomocy społecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z późn.zm.), art. 7 ust 5 ustawy z dnia 23 
października 2018 r. o Funduszu Solidarnościowym (Dz.U. z  2020 r. poz. 1787) oraz Programu 
Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023, 
realizowanego w ramach Solidarnościowego Funduszu Wsparcia Osób Niepełnosprawnych, 
Rada Miasta uchwala, co następuje: 
 

§ 1. 
Rada Miasta Józefowa wyraża zgodę na przystąpienie przez Miasto Józefów do realizacji 
Rządowego Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” - 
edycja 2023 zwanego dalej Programem (stanowiącym załącznik nr 1 do Uchwały). 
 

§ 2. 
1. Celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad:  

a) dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności,  
b) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawności albo orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym 
stopniu niepełnosprawności, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. 
o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych, – 
poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 
wytchnieniowej.  

2. Program będzie realizowany w formie świadczenia usługi opieki wytchnieniowej w ramach 
pobytu dziennego w miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej i miejscu wskazanym przez 
opiekunów osób niepełnosprawnych.  
 

§ 3. 
Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2023 będzie realizowany przez Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej w Józefowie na zasadach określonych w Programie.  
 

§ 4. 
Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Józefowa. 
  

§ 5. 
Uchwała wchodzi w życie z dniem podpisania. 
 
 Przewodniczący Rady Miasta Józefowa 
  
 Mariusz Batorski 
 



Uzasadnienie 
 

Na podstawie art. 7 ust. 5 ustawy z dnia 23 października 2018 r. o Funduszu  Solidarnościowym 
(Dz. U. z 2020 r. poz. 1787 ze zm. ) został przyjęty rządowy program „Opieka wytchnieniowa” 
- edycja 2023. 
 
Program ten skierowany jest do opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą 
niepełnosprawną: dzieckiem z orzeczeniem o niepełnosprawności lub osobą z orzeczonym 
znacznym stopniem niepełnosprawności. 
 
Osoby bezpośrednio opiekujące się  osobami niepełnosprawnymi wymagają wsparcia w postaci 
doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki. Jest  to czasowe odciążenie 
od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki, zapewnienie czasu na 
odpoczynek i regenerację. 
 
Usługi opieki wytchnieniowej świadczone będą w formie pobytu dziennego miejscu 
zamieszkania osoby niepełnosprawnej (w miejscu zamieszkania osoby niepełnosprawnej 
i miejscu wskazanym przez opiekunów osób niepełnosprawnych) i są 
indywidualnie dopasowane do potrzeb osoby świadczącej opiekę nad niepełnosprawną osobą. 
 
Szczegółowe zasady realizacji określa Program Ministerstwa Rodziny i Polityki Społecznej. 
 
Na realizację Programu Miasto Józefów otrzyma wsparcie finansowe w wysokości do 100% 
kosztów realizacji zadania. Biorąc pod uwagę powyższe podjęcie uchwały jest zasadne. 
 
 
                                                                                Przewodniczący Rady Miasta Józefowa 
  
 Mariusz Batorski 
 


